
Tedi Lindqvist:

Oppeja ja kokemuksia kilpailuista

Nicolyllä ja Isadora 2.0:lla
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Kilpa-teamin kasaaminen

Isadora 2.0, Purjehdus-team

• Haasteellinen aloitus 

• Keskitasoisia harrastelijoita eikä 

ammattilaisia
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Miksi mukaan uuteen teamiin ?

• Uuden oppiminen

• Uusi kiinnostava ”hi-teck” venetyyppi

• Team työskentelyn haasteet

• Harjoittelun merkitys

• Kovempitasoiset kilpailut

• Koulutusjakso

• Kalenteri

• 1. ja 2. ryhmä ja sitoutuminen

• Verissäpäin vai rentoa harrastelua



Isadora 2.0 kilpailuista

Kilpailupäiväkirja. Olisi hyvä tehdä /  Tedin mallipohja
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 Kilpailustrategia:  tuuli, miehistö, reitti, taktiikka, purjevalinnat, alku- ja 

loppupalaveri

 Veneen hallinta ja taktiikka: Startti, boat to boat, Spinnumanööverit, 

kääntömerkit

 Venevauhti: Mitkä trimmit, ajaminen, targetit, venevauhti muihin verrattuna

 Strategian ja taktiikan toteutuminen
- Startti: meidän händikäppi, jäikö kiinni taktiikasta tai veneen hallinnasta, harjoittelun merkitys

- Kryssit ja slöörit: taktiikka ja sen onnistuminen (mikä jäi veneen hallinnan ja venevauhdin piikiin)

- Reitinvalinta, tuuliolosuhteiden toteutuminen, vertailu voittajien suorituksiin



Isadora 2.0 kilpailuista

Kilpailupäiväkirja. Tedin analyysi Espoo -Suursaari 2009
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Valmistautuminen, kartat

Helsinki - Tallinna

A = k125°, v60°

B = k240°, o115°

C = k170°, v70°

D = k155°, v15°



Ratakartan yksityiskohtia
Viaporin Tuoppi
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ratakartta



Ennusteet, strategia

Vertaa eri lähteitä



Alkukesän  sääilmiö

Merituuli



Sadekuuro

Sadekuuro, saderintama


